
Des exemples appliqués de la 

compréhension finalistes de la Sunna 

prophétique 

Le premier exemple 

Comprendre les hadiths relatifs au siwak 

(cure-dent) 

D’après Abou Horairah (qu’Allah l’agrée), le Messager 

d’Allah (SBL) dit : « sauf parce que je ne veux pas alourdir les 

charges à ma communauté. Je les aurais ordonné d’employer la 

cure-dent à chaque prière »1. Dans la version rapportée par Zayd 

Ibn Khaled Al Djohani (qu’Allah l’agrée) « je les aurais ordonné 

d’employer la cure-dent lors de chaque prière »2 et dans une autre 

version rapportée par Abou Horairah « lors de chacune des 

ablutions »3. .d’après Hozeifah (qu’Allah l’agrée) : lorsque le 

prophète (SBL) se levait la nuit, il brossait sa bouche avec le cure-

dent. )4 

D’après Al Miqddqd Ibn Choreih (qu’Allah l’agrée, lui et son 

père), d’après son père : j’interrogeai Ayesha (qu’Allah l’agrée) : 
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quel acte faisait le prophète lorsqu’il entrait chez lui ? Elle me 

répondit : il se brossait de siwak5.  

D’après ‘Amer Ibn Rabi’ah (qu’Allah l’agrée) : je vis le 

Messager d’Allah (SBL) se brossait du siwak alors qu’il observait le 

jeûne.6 Le prophète (SBL) montra la sagesse à l’origine d’employer 

régulièrement le siwak par dire : « il purifie la bouche et satisfait 

au Seigneur, Gloire à Lui »7. Si l’emploi du siwak vise à purifier la 

bouche et lui préserver santé et propre odeur, dissiper toute trace 

d’une odeur, protéger les dents et renforcer la gencive, cela 

pourrait se réaliser, sans gêne, par employer la cane d’arak (siwak) 

autant qu’il se produise par recours aux dentifrices, brosses aux 

dents, parmi d’autres. Le fait de le restreindre à la cane d’arak, de 

laquelle on déduit un signe de piété et de rectitude par en mettre 

deux ou trois dans la petite pochette supérieure de l’habit, ce qui 

les exposerait à la poussière et effets météorologiques, où on croit 

que faisant exclusivement cela on applique la Sunna, alors que ce 

qui ne le fait se d’raille de la Sunna, cela est le pur figement et la 

pétrification. Cette croyance est émanée par celui qui s’arrête à 

l’apparence du texte sans en comprendre les visées, ni les finalités. 

Le prophète (SBL) et ses compagnons (qu’Allah les agrée) 

employaient le disponible à leur temps. S’ils vivaient jusqu’à nos 

jours, ils auraient employé le dernier cri scientifique dans tous les 

domaines.  
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